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L'Astrolabe est une école proposant des parcours de
formation et de professionnalisation complets, ancrés dans

notre environnement moderne.

Cette formation permet à nos apprenants d'acquérir les fondamentaux et les
compétences essentielles pour mettre en place une pédagogie utilisant toutes les
modalités modernes. 

Notre formation hybride (mixant des moments de présentiel et de distanciel)
apprend à nos étudiants à concevoir, produire, diffuser, animer et suivre des
parcours de montée en compétences en blended learning, et grâce au Blended
Learning, au besoin des entreprises modernes.

La formation Astrolabe

Notre formation est finançable par les OPCO.

Tous les apprenants signent un contrat en alternance correspondant à 469h
et 917h en entreprise.

Notre formation est présentée au tarif de 7 900 € pour les particuliers et
demandeurs d'emplois.

Nos apprenants sont majoritairement des personnes en reconversion professionnelle
ayant déjà eu une expérience significative dans le monde du travail.



THÈME 0 :
Compétences : formation pédagogie et definition du métier 60 H

80 H

120 H

35 H

100 H

60 H

Modalités d'apprentissage :
Présentiel, distanciel, en synchrone et asynchrone

Concevoir et préparer la formation

THÈME 1 :
Concevoir des parcours et préparer la formation

THÈME 2 :
Produire des contenus

THÈME 3 :
Accompagner les apprenants : diffuser, mettre en place et
gérer des parcours

Accompagner les apprenants en formation

Animer une formation et évaluer les acquis 

THÈME 4 :
Animer les parcours et les formations (Prez, CV, Tutorat, Blended)

Inscrire sa pratique professionnelle dans une
démarche de qualité et de RSE

THÈME 5 :
Suivre : évolution des compétences et ancrage

Le programme pédagogique

Diplôme RNCP niveau 5 (Bac +2)



Cours

Entreprise

469h

917h

Calendrier 2026



Psychologie cognitive ! 
Afin de garantir une montée en
compétences efficace et pérenne,
tous nos ateliers s'appuient sur les
fondamentaux des sciences
cognitives. Cela permet une
maximisation de la mémorisation et
de la compréhension de l'ensemble
des contenus, passant d'une simple
formation à une réelle montée en
compétences.

Déplacement Pédagogique
Nous mettons les participants dans la
peau de différents personnages dans
des situations décalées du quotidien
transférables au contexte réel pour
prendre conscience de ses biais et
acquérir de nouvelles pratiques.
Notre approche par projet permet de
plonger nos apprenants dans des
situations concrètes tout au long de
leur apprentissage.

Gamification 
Quiz, Aventure, Challenges, sont
autant d’éléments que nous mettons
en œuvre pour favoriser un
apprentissage facilitant et motivant.

Notre pédagogie à l’Astrolabe



Des psychologues cognitivistes, spécialisés dans l’acquisition des
compétences chez l’adulte via les nouvelles technologies.

Notre équipe

Des ingénieurs pédagogiques - Learning experts, experts média,
spécialisés dans la création d'architectures pédagogiques, la
conception et la production de vos modules de formation ainsi que vos
contenus audio, vidéos et animation graphique.

Des linguistes, formés en sciences du langage (sémantique des mots,
phonétique, syntaxe et grammaire) Exemple : La création d'une
question. 

Des médias trainer, experts dans la réalisation de médias (vidéos,
podcast, etc.) pour faciliter l'engagement et la motivation des
apprenants au travers des médis impactants.

Jonathan PIARRAT
Psychologue cognitiviste

Alexis MAHALIN
Learning expert & linguiste

Olivier BERNAERT
Formateur

Gabriela GONÇALVES
Learning Expert &

psychologue cognitiviste



Télécharger le
calendrier

Rejoignez le réseau
d’entreprises partenaires

Les 2 cofondateurs de Flowbow,
Jonathan & Willem, se sont
rencontrés lors d'une expérience
professionnelle commune, dans
une société e-commerce en pleine
expansion. En 2019, ils décident de
fonder Flowbow.

L’Astrolabe (by Flowbow)

Leur principale motivation ? 
Participer à bâtir une société dans laquelle chacun peut apprendre, tout au long de
sa vie, pour lui permettre de vivre selon ses besoins et ses aspirations. 
 
C’est dans la continuité de cette vision que l'Astrolabe (by Flowbow), l’école des
métiers de la pédagogie, a ouvert ses portes ! 

Contactez-nous !

jonathan.piarrat@flowbow.fr
06 86 87 68 92

12 Avenue d'Italie, 75013 Paris

Recrutez un alternant issu de notre école des métiers de la pédagogie pour
renforcer votre équipe et dynamiser votre entreprise ! Et ce, tout en formant un

futur talent qualifié.

https://6141347.fs1.hubspotusercontent-na1.net/hubfs/6141347/Calendrier%202026%20Promotion%20Astrolabe.pdf
https://www.flowbow.fr/ecole-astrolabe-reseau-entreprises
https://www.linkedin.com/company/astrolabe-by-flowbow/
tel:06+86+87+68+92

